
       

  

  

  

  

  

  

  

  

   
        

  

        

        
  

  

  
דברי� הללו הוא מתלמידיו של אברה� אבינו ושלושה דברי� אחרי� מתלמידיו של ' מי שיש בו ג ל

רוח גבוהה , עי� רעה. רוח נמוכה ונפש שפלה מתלמידיו של אברה� אבינו, עי� טובה. בלע� הרשע
  .)ט"מי, ה"אבות פ(" 'ע וכוונפש רחבה מתלמידיו של בלע� הרש

" לתתי הלו� עמכ�' מא� ה"ובאמת רוחו הגבוהה של בלע� באה לידי ביטוי במה שנשמע מדבריו 
�גדולה ונפש רחבה באה לידי ביטוי בתאוותו ה. משמע דווקא עמכ� אבל ע� שרי� חשובי� מכ� אל

י בהסתכלותו רבת ועי� רעה באה לידי ביטו" 'כס� וזהב וכו א� ית� לי בלק מלא ביתו: "לכס� וזהב
  .הפעמי� על ישראל ומתו� ברכותיו של אותו רשע אתה למד כוונתו

בישראל הוא דלא ק� אבל באומות " ולא ק� עוד נביא בישראל כמשה"ל על הפסוק "ומאיד� אמרו חז
יודע לכוו� את דעת העליו� ומביט  הוא הרי. מופלאותשל בלע�  גותיוהש... מא� הוא בלע�ו. העול� ק�

י אני מסתכל "ופירש" כי מראש צורי� אראנו" –בראשונה , המרכזיות בכל ברכותיו נקודותאל ישראל ב
" הי אחריתי כמוהוות"ומוסי� לבקש . 'בראשית� ובתחילת שורשיה� ואני רואה אות� מיוסדי� וחזקי� וכו

מה " "כנחלי� נטיו כגנות עלי נהר"ובסו� דבריו " ותרועת מל� בו' ביעקב וגוט או� לא הבי"ובברכה השניה 
  .המציאות החושית של מידת הצניעות וחוסר היזק ראיה עלתה בדעתו" טובו אהלי� יעקב

לאחר  ,או בשיטי�הרי כל רצונו היה לכלות ע� של� בעצתו שיחט .ומעשיו בזויי� עד הדיוטא התחתונה
והאי� קורה , ידיעותיומעשיו סותרי� את , ה"הקבכ ברורה של המציאות הישראלית היונקת מ� "ראיה כ
  .מהו הדבר הגור� לנתק זה. הדבר

, בריאה, אצילותשהעולמות מתחלקי� ל ו חכמי האמת לבארוכמו שהרב .הואקט� עול�  –כל אד� 
מ "עדיי� מובדלי� ה� זה מזה ודר� ארוכה יש ע, פ שכל העולמות משתלשלי� זה מזה"ואע ,יצירה ועשיה

וצל� האלוקי� שבו עדיי� זמ� שלא באו מ� הכח אל הפועל  כל כוחותיו כל, כ� האד�. להגיע מהאחד לחבירו
וא� לאחר השלמה זו נזקק , רק נטוע בקרבו הרי עוד לא החל במסע ההשלמה של העול� שבו הוא נמצא

אמצעי� שבו תלויה היא ב, בי� השלמה להשלמה, אותה נקודת המעבר שבי� עול� לעול�. הוא להוליד ולברא את כל הכוחות הללו אל עול� גבוה יותר
א� א� כוחותיו מתגדלי� . א� האמצעי� הללו מנוכרי� ועכורי� אזי אפילו א� כוחותיו טובי� הרי יצאו מה� מעשי� מגוני�. מ לעבור"הוא משתמש ע

  .בדר� נקיה ומזוקקת הרי ג� תוצאותיוה מרוממי�

א לנו לשער את הארס הגדול "וא ,רוח גבוהה ונפש רחבה, עי� רעה :י מידותיו הרעות"חכמתו של בלע� היתה נובעת בדר� ההשתלשלות כ� ע
  .ולכ� אותה חכמה נעשית לו ס� מותהטמו� בעצמיות המדות הרעות 

ה ומושל ברוחו ומי שיש לו התנשאות של מלוכ" ממלכת כהני� וגוי קדוש"אול� מי שהוא מתלמידיו של אברה� אבינו הרי טבוע בדרכו לראות 
ירת הוא חי חיי התגברות של מלכות הרי ב� מל� הוא ממילא עמידותיו מתוקנות וכלי ההעברה זכי� וטהורי� והמעבר מעול� לעול� אינו פוג� את יצ

  .העול� המתחדש

בעמל ובעיו� על כל פרט ופרט  בה� נבנית הדעת העמוקה, אלו בתי כנסיות ובתי מדרשות" מה טובו אהל� יעקב"מ להגיע למעעלה זו זקוק הוא ל"ע
טוב ומה רע איכה ירגיש לקנות את הטוב בטבע של ה כי א� לא ידע מ, זיכו� המידות בדר� הדעת הוא הקוד� לזיכוכ� בדר� הרגש. "בתורה הקדושה

המגדלו , עד לקניי� טבעי בנפשוי זיכו� הדעת בעומק העיו� בתורה הרי מידותיו מזדככות "בא עבאד� שכאשר קניי� הרוח ". קניי� ולהרחיק את הרע
        .לידי צל� האד� בדרגת צל� אלוקי�
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כ כאשר מזדמנת לתמידי� איזו חופשה "שבד, דועי� הדברי�
, "בי� הזמני�" 1ס או זמ�"לתלמידי ביה" החופש הגדול"כדוגמת 

הרבני� והמורי� מזהירי� את התלמידי� מפני טיולי� ומעשי� שטומני� 
: ת הפסוקמרבית� מצטטית א. ובעיקר סכנת נפשותבחוב� סכנות 

א� למרבה הפלא כאשר ). ו"ט', דברי� ד" (ונשמרת� מאד לנפשותיכ�"
אד� מעיי� בפשט הפסוק הוא מגלה שפשט הפסוק נאמר בנושא אחר 

שמירת , כלומר. ולא בעניי� שמירת הגו�, בעניי� שמירת הנפש, לחלוטי�
בפרשת דברי� : וזהו פשט הדברי�. שמירת היהודי מעבודה זרה, הנשמה
כ הוא מתאר "אח, משה רבנו את ישראל על שכחת מעמד הר סינימזהיר 

ונשמרת� מאד "ו הוא ממשי� "קצת את עוצמת המעמד ובפסוק ט
אליכ� בחורב מתו� ' לנפשותיכ� כי לא ראית� כל תמונה ביו� דיבר ה

כ "א. וג� הפסוקי� בהמש� עוסקי� בזהירות מעבודת אלילי�" האש
  .בידי הדורשי� מפורשי� הדברי� שלא כפי שמפורשי�

� היא שאי� מקור מ� התורה לשעניי� "לכאורה דעתו של הרמב
הואיל והיות הגו� בריא ): "'א', בהלכות דעות ד(שכותב . שמירת הגו�

שהרי אי אפשר שיבי� או ידע דבר מידיעת הבורא , הוא' מדרכי ה, ושל�
לפיכ� צרי� אד� להרחיק עצמו מדברי� המאבדי� את הגו� . והוא חולה

� להיות "הרי כותב הרמב". להנהיג עצמו בדברי� המברי� והמחלימי�ו
ובהמש� מוסי� דברי� על חשיבות של , לשמור על הבריאות, בריא

  .א� לא מציי� פסוקי� וכמוב� לא את פסוקנו, ההתעמלות

: ה באורח חיי� ש� כתב"ונראה שכ� ג� דעת הטור בסו� סימ� קנ
כדי , ה טובה לשמור בריאותווהנהגומצוה להנהיג עצמו במדה טובה "

ג� . ללא מקור מהתורה, שוב". שיהא בריא וחזק לעבודת הבורא יתעלה
  . נושאי הכלי� לא מצייני� כלו� מפסוקי�

ד יוכל "קוד� שיל� לביהמ: "כותב' ה סעי� ב"ע בסימ� קנ"השו
: ב"ומסביר המשנ". וטוב שירגיל בו, לאכול פת שחרית א� הוא רגיל בו

ג מיני חולאי� תלויי� במרה וכול� פת במלח וקיתו� "פ 'כדאמרינ� בגמ
  .מבטלת�, של מי� שחרית

ר "ת: "א שואל שאלה זו בפירושו למסכת ברכות לב"המהרש, ואכ�
�בא שר אחד ונת� לו שלו� ולא . מעשה בחסיד אחד שהיה מתפלל בדר

לאחר שסיי� תפילתו אמר . המתי� לו עד שסיי� תלילתו. החזיר לו שלו�
קא הלא כתוב בתורתכ� רק השמר ל� ושמור נפש� וכתיב רי: לו

, ונשמרת� מאד לנפשותיכ� כשנתתי ל� שלו� למה לא החזרת לי שלו�
ל המת� "א. א� הייתי חות� את ראש� בסיי� מי היה תובע את דמ� מידי

הרי המקרא מדבר : א"מקשה המהרש". 'עד שאפייס� בדברי� וכו
וכ� במסכת אבות " הדברי� פ� תשכח את"בשכחת התורה כמו שכתוב 

ג כל השוכח דבר אחד ממשנתו כאילו מתחייב בנפשו שנאמר רק "פ
�מדבר שלא , ונשמרת� מאד לנפשותיכ�, וכ� הפסוק השני". השמר ל

ולא מדובר כלל בשמירת נפש אד� עצמו , נאמי� בשו� תבנית ופסל
במסכת שבועות ' בסו� דבריו הוא מציי� שיש מקור לכ� מגמ. 2מסכנה

". אזהרה למקלל עצמו מניי� שנאמר רק השמר ל� ושמור נפש�. "ול
בתור מקור לשמירת " ונשמרת�"ל כ� מתייחסי� ל"רואי� איפה שחז

תמהו האי� יתכ� שלקלל  ה ושמור נפש� מאוד"בד' תוס, אכ�. הגו�
עצמו שאינו עושה כמעט מאומה אסור מחמת הפסוק הזה ואילו החובל 

: ק צז"כי במסכת בב, תר הדבר לא פשוטבעצמו ממש שלכאורה חמור יו
                                                                        

 .צמוי מגדיר את חופשת בי� הזמני� כזמ� בפני ע"רה 1
מאבדו� יש שתירצו שהפסוק בא להזהיר כל אחד ואחד מישראל שישמור את נפשו  2

ג� מי שמכניס עצמו לסכנה מאבד , וכמו שמי ששוכח את מעמד הר סיני מאבד את נפשו
 .'את נפשו שלא יוכל להמשי� לעסוק בתורה ובעבודת ה

כ איסור לחבול בגופו "ומדוע שלא ילמדו ג. נחלקו התנאי� בדינו
  .ל"מהפסוק הנ

בהלכות  ?ונשמרת� מאוד לנפשותיכ� הא� הוא דאורייתא או דרבנ�
וכ� כל מכשול שיש בו : "�"כתב הרמב) 'ד, א"י(רוצח ושמירת הנפש 

מצוות עשה להסירו ולהשמר ממנו ולהזהר בדבר יפה יפה  סכנת נפשות
�' ז סע"מ סימ� תכ"ע חו"וכ� נפסק בשו". שנאמר השמר ל� ושמור נפש

וא� לא הסיר והניח המכשולות המביאות : "כמעט בלשו� הזה והוסי�' ח
�הרי לנו ". לידי סכנה ביטל מצוות עשה ועובר בלא תשי� דמי� בבית

לעומת זאת . ושמירה מפני כ� ה� מהתורהמקור ברור שסכנת נפשות 
הרבה דברי� אסרו חכמי� מפני שיש בה� : "כתוב 3ע"בשו' בסעי� ט

, לא יניח פיו על סילו� המקלח וישתה ולא ישתה בלילה' סכנת נפשות וכו
וכל העובר על דברי� אלו וכיוצא בה� ואמר הריני מסכ� עצמי ומה 

ושאלו ". אותו מכת מרדותלאחרי� עלי בכ� או איני מקפיד בכ� מכי� 
  .המפרשי� מתי סכנת נפשות הוא איסור מהתורה ומתי רק חכמי� אסרו

אפשר לחלק ולומר שיש הבדל בי� סכנת נפשות של חשש מיתה 
איסור תורה הוא . לבי� סכנת נפשות שהחשש הוא רק לחולי ואי בריאות

מת מח על הגו�על סכנת מוות והוסיפו חכמי� ג� ציווי לשמור ולהזהר 
  .חולי ולשמור בריאותו

מחפשת ' ש� הגמ: ק צא"ומצאנו שסברה זו מפורשת בגמרא בב
דרש רבי אלעזר . מיהו התנא הסובר שאיסור חבלה בגו� הוא מהתורה

מכא� שאי� אד� רשאי לחבול " א� את דמכ� לנפשותיכ� אדרוש"
א� יחבול אד� אולי רק , ודילמא קטלא שאני' ודוחי� בגמ. בעצמו

מוות הוא איסור תורה א� לא אסרה התורה במקרה של חבלה בעצמו עד 
  .רגילה בגו�

ג וכ� בספר שבעית תמרי� מבאר את "י פרלא על רס"בביאור הגר
�להסיר מכשול חיובו מהתורה היות ומקורו ממצוות : העניי� ומחלק כ

ועשית מעקה לגג� ואילו האיסור להכנס לסכנה הוא מחמת הפסוק 
לכאורה הרי ג� השמר הוא פסוק ומדוע אי� . �ולכ� הוא מדרבנ" השמר"

אלא צרי� לומר שהפסוק השמר ושמור נפש� אינו אלא . חיובו מהתורה
  .אסמכתא והינו אפוא רק מדרבנ�

מתי סכנת נפשות . נית� לבוא ולומר חילוק אחר הרבה יותר פשוט
כאשר אד� עובר תחת קיר נטוי . הוא איסור תורה ומתי רק חכמי� אסרו

א� . כא� יש מכשול והאיסור מהתורהחשש ברור שנראה בעי� יש בכל 
אי� בכ� , לשתות מי� בלילה והחשש הוא שמא ישתה ויבלע עלוקה

ע הרבה דברי� "� והשו"חשש מהותי וברור וממילא זו כוונת הרמב
  .מפני שיש בה� סכנת נפשות חכמי� אסרו

 יוצא שכאשר חשש הסכנה הוא מוחשי עד כדי, לסיכומ� של דברי�
רוצח ' � בהל"מוות יש כא� מכשול והאיסור מהתורה כמו שכותב הרמב

מצוות עשה להסירו ולהישמר  שיש בו סכנת נפשותכל מכשול : "'ד, א"י
א� ". ממנו ולהיזהר בדבר יפה יפה שנאמר השמר ל� ושמור נפש� מאוד

כאשר הסכנה היא לא מוחשית וברורה האיסור הוא רק מדרבנ� כמו 
הרבה דברי� חכמי� אסרו מפני : "'א הלכה ה"ק י� פר"שכותב הרמב

שיש בה� סכנת נפשות לא יניח פיו על סילו� המקלח וישתה ולא ישתה 
� בהלכות דעות לא רש� מקור מהתורה וכ� הטור "ולכ� הרמב" בלילה

  .4ה"בסימ� קנ
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  י הוריו"כפיית טיפול רפואי על ילד ע
            

  

הא� , �אלה נפוצה ביותר המצויה על שולחנ� של פוסקי� רבי
טיפול רפואי לילד� הכרוכי� /מותר להורי� לכפות ביצוע בדיקה

  ?'בפרוצדורות מכאיבות ולעיתי� א� חודרניות וכו

  

ברור הדבר שבמקו� בו חיי הילד נמצאי� כרגע בסכנה ממשית אי� 
  .י כל פרוצדורה רפואית"ומותר וא� חובה להציל את חייו ע כלל שאלה

השאלה עולה במצבי� בה� ישנה בעיה רפואית ללא סכנה מיידית 
י הרופאי� כרו� בפרוצדורות מכאיבות "והטיפול היעיל ביותר המוצע ע

  .א� ישנה ג� אפשרות טיפול יעילה פחות והיא ללא כאבי�

, רי� רוצי� לעשות לילד�מצב נוס� הוא טיפול רפואי אסטטי שהו
  . 'לייזר לעיניי� וכד, כגו� טיפולי שיניי�

  

אמר קונ� תבשיל שאיני טוע� אסור “:):'טמ(נדרי� ' מס' מובא בגמ
  .“ומותר בביצה טורמוטא... במעשה קדירה

שזוהי ביצה שהכניסוה אל� ' מספרת הגמ? מהי ביצה טורמוטא
התכווצה עד שנוח פעמי� במי� חמי� ואל� פעמי� במי� קרי� והיא 

: 'ממשיכה הגמ? ולמה היו בולעי� אותה, לבלוע אותה כשהיא שלימה
וכד נפקא ואתיא ידע אסיא מאי סמא , סרי� עליה, וא� אית ביה כיבא

החולה היה בולע את הביצה כאחת  , פירוש(" מתבעי ליה ובמאי מתסי
נסרכת הליחה בביצה וביציאתה היה ) פצע פנימי(וא� יש לחולה כיב 

  )ואה הרופא את מראהו ועל פי זה קובע איזו תרופה מתאימה לחולי זהר

שהיה ) שהיה רופא גדול כידוע(ממשיכה הגמרא ומספרת על שמואל 
והיה מתחלש ) ש"עי' אליבא דתוס(בודק את גופו בביצה טורמטא 

ומתעל� כל כ� עד שאשתו הייתה בוכה עליו ותולשת שערה מרוב דאגה 
  ).�"ס ור"תו, י"עיי� רש(

מכא� כנראה יש ללמוד שכדאי לאד� לענות את עצמו ולסבול כדי 
  !להיות בריא

ד "דעות פ' הלמ(� "משו� שהבריאות דבר קדוש הוא כדברי הרמב
שהרי אי אפשר , הוא' הואיל והיות הגו� בריא ושל� מדרכי ה): א"ה

להתרחק אד�  לפיכ� צרי�, שיבי� או ידע דבר מידיעת הבורא והוא חולה
עצמו מדברי� המאבדי� את הגו� ולהנהיג עצמו בדברי� המברי� 

  "ומחלימי� אותו

לפי הדברי� הללו ייתכ� שא� לדעת הרופאי� הטיפול היעיל יותר 
רשאי� ההורי� להסכי� ולכפות , א� שהילד מתנגד, הוא הטיפול הכואב

  !לדאת הילד לעבור את הבדיקות והטיפולי� שסו� סו� זוהי טובת הי

:) 'נדרי� נ(בהמש� ' אמנ� לעניי� טיפולי� אסטטיי� מובא בגמ
וא� שהיה רופא והיה מטפל , ששיניו של שמואל היו צפופות ומכוערות

בגופו להברותו ולא נרתע א� מטיפולי� כואבי� ביותר בכל זאת לא 
  .מצא לנכו� לשפר את מראה שיניו

איננו , תמכא� שטיפול רפואי אסטטי שאי� לו כל השלכה רפואי
ואסור להורי� לכפות את " המברי� ומחלימי� את הגו�"בגדר דברי� 

בנ� לעבור טיפול זה ועוד ראוי לרופא שימנע עצמו מלטפל בזה מאחר 
  .ונעשה שות� לדבר שאינו הגו�

כגו� בת , א� א� הטיפול האסטטי עלול לגרו� לילד לסבול לכשיגדל
� שהדבר יפריע לה ששיניה מכערות אותה באופ� קיצוני עד כדי כ

וברור הדבר שא� הטיפול יבוצע בקטנותה , למציאת שידו� בעתיד
ייתכ� שכא� יהיה מותר להוריה לכופתה , לכשתגדל תודה על כ� להוריה

:) 'שבת סה(' לקבל טיפול רפואי וכש� שמצינו ראייה לדבר מהגמ
כדי שיוכלו , שההורי� היו מנקבי� אוזני הבנות הקטנות וכ� את אפ�

הרי שהחבלה לש� יפוי מותרת א� דר� העול� , וד נזמי� ותכשיטי�לענ
�  .כ

שאי� זה מוב� מאיליו שרצו�  , מכל האמור עולה מסקנה ברורה
אלא ישנ� מצבי� , ההורה לבצע טיפולי� רפואיי� בילדיו מותר לגמרי

ו יש "ועל כ� בכל מצב שלא יבא עלינו ח. שהדבר אינו ראוי וא� אסור
  .ולעשות כדבריו להצמד למורה הוראה

        !רק בריאות שבת שלו�

  
  

  
  ושתפות בבהמה, תפות בציציתשו

meshckolot@gmail.co:ל"לשלוח תשובות לתיבת הדוא ניתן
  

        
אינו יוצא בו , א� יש לו שות� גוי בלולב, וכ� בלולב, מציצית מפני שכתוב כסות�פטור  –� יש לו שות� גוי בבגד א, נפסק להלכה שבציצית :שאלהשאלהשאלהשאלה

הישראל מצווה על שביתת בהמתו למה לא נאמר שכתוב , ע שא� יש ליהודי שותפות ע� הנכרי בבהמה"כ מדוע נפסק להלכה בשו"וא. ידי חובה
  ?בהמת� ופטור

  ה בגליו� הבא"התשובה תפורס� בעז
, הרי הוא אינו יכול לקשור ציצית וממילא ג� לא מחוייב, מדוע לפי המרדכי יכול לבר� בשבת על מצוות ציצית, שאלנו: תשובה לשאלה הקודמתתשובה לשאלה הקודמתתשובה לשאלה הקודמתתשובה לשאלה הקודמת

ציצית מפני שאנוס ואינו יכול כנפות בלא ' ונראה דצרי� לומר שמה שהמרדכי התיר ללכת בשבת ע� בגד ד. להטיל ציצית בבגדו וכיצד יבר�, לשיטתו
לכ� א� שיכול . החיוב עדיי� חל עליו רק שיש לו פטור חיצוני, וצרי� להגדיר שא� דבאונס רחמנא פטריה. אינו מפני שאי� עליו חיוב ציצית, לקשרו

  .שעדיי� חל עליו חיוב מצוות ציצית, כשלובש ציצית יכול לבר� עליה, ללכת ע� הבגד
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  מאור דוד בראל' ר
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  מזל טוב
  

  להולדת הבן, דוד שביט' לר



  )'א( יחסי הרוח והחומר בעם ישראל

במיוחד , היא שאלה כבדת משקל, אלת היחס בי� הרוח לחומר
רמת החיי� , והעול� כולו גבוהה יייי""""בעמבעמבעמבעמבו החומריות , בדורנו

  .גדולות מאוד , עולה מיו� ליו� והסכנות שהדברי� הללו טומני� בחוב�
. זניחא� לא , י החומריות תפסה תפקיד משני"שבעמ, נראה לכאורה

 .""""יוסיף השכל חורבן, ככל שיוסיף הגוף בניין", ל"וכמאמר בעל חובה
ל "כ� ג� מדריכי� אותנו חז. תמיד שמנו לנגד עינינו את הרוחניות

פת במלח תאכל , כך היא דרכה של תורה "): ד"ו מ"פ" (אבות"ב
ומים במשורה תשתה ועל הארץ תישן וחיי צער תחיה ובתורה 

� היא דרכה של תורהא� האומנ� כ ".אתה עמל?  
: ל"ב על המשנה הנ"כ רע"וכ, מפרשי המשנה כבר עמדו על הדבר

, לא על העשיר הוא אומר שיעמוד בחיי צער כדי ללמוד תורה """"
ואין לו כר וכסת ' אפילו אין לאדם אלא פת במלח וכו -ק"אלא ה
אי� איזה אידיאל . "אל ימנע מלעסוק בה, אלא על הארץ . לישן 

:): ברכות נז(ל "כבר אמרו לנו חז, להיפ�. יי דוחק וצערגדול לחיות ח
דירה נאה ואשה נאה וכלים  -אלו הן ,דעתו של אדם שלשה מרחיבין"

שדברי� אלו , וכבר ביארנו את הדבר במאמרי� הקודמי�. "נאים
אד� יכול ללמוד תורה בצורה טובה יותר  , משפיעי� על דעתו של האד�

  .י של התורהמפני שהוא יודע להערי� את היופ
כמובא , ש בר יוחאי"ישמעאל ור' מפורסמת מחלוקת� של ר, בעניי� זה
לא ימוש ' ,'לפי שנא ?ל''מה ת 'ואספת דגנך' ,ר''ת"""":): לה(בברכות 

הנהג  ',ואספת דגנך' ,ל''ת - יכול דברים ככתבן 'ספר התורה הזה מפיך
אדם אפשר  ,ש בן יוחי אומר''ר .ישמעאל' דברי ר .בהן מנהג דרך ארץ

חורש בשעת חרישה וזורע בשעת זריעה וקוצר בשעת קצירה ודש 
בזמן  ,אלא ?תורה מה תהא עליה ,בשעת דישה וזורה בשעת הרוח
 ,'שנא ,י אחרים''מלאכתן נעשית ע -שישראל עושין רצונו של מקום

 -ובזמן שאין ישראל עושין רצונו של מקום .'ועמדו זרים ורעו צאנכם'
אלא  ,ולא עוד .'ואספת דגנך'' שנא ,ןי עצמ''מלאכתן נעשית ע

 ,אמר אביי .'ועבדת את אויביך'' שנא ,שמלאכת אחרים נעשית על ידן
שמעון בן יוחי ולא עלתה ' כר ,כרבי ישמעאל ועלתה בידןהרבה עשו 

  ".בידן
  

' מבאר את יסוד מחלוקת� של ר) 'פסקה ח, ש�" (עי� איה"הרב ב
  :ש"ישמעאל ור

היות עוסק תמיד רק ל ראויה היא ,האם תכונת האדם מצד עצמו
ענייני , דהיינו(עשיים מ והשימוש בענינים, במושכלות בלא הפסק

מצד ש או. המה לו רק להכרח והם למטה ממעלתו הטבעית) החומר
מעשים ב והעסק, תכונת האדם הוא מורכב נטיות מעשיות ועיוניות

כ "שלימים גמ א"הם לא רק מצד הכרח כ, אם הם לפי המדה, חמריים
  ?אוי להסתפקהוא דבר ר, את תכונתו על פי טבעו

  
? יצור רוחני לחלוטי�הא� האד� הוא . הרב מעלה כא� שאלה יסודית

? וחניי�הא� הראוי לאד� הוא לעסוק א� ורק במושכלות ובדברי� ר
  ?אפילו במידה, ז"בענייני העוה הא� זו פחיתות לאד� לעסוק

  
תמידי ה ל שהעסק"ס מעאליש' דר, י"בזה חולקים רבי ישמעאל ורשבו

וא רק בדרך ה אם, על כן ההפסק שבא, בעיון אינו לפי תכונת האדם
השלמת האדם כפי ל א"כאין לחשבו לחסרון , ארעי לעניני דרך ארץ

  .א"הם מנהג דב כ משפט התורה היא להיות מנהיג"ע, טבעו
הוא זקוק לכל מיני דברי� . הוא יצור חומרי, מטבע ברייתו, האד�

כ� . אי� לו מה להתבייש בזה, ועל כ�. זהו טבעו. כדי להתקיי� ארציי�
במטרה , במידהא� האד� עוסק בענייני דר� אר- . ה ברא אותו"הקב

זהו משפט ש, ישמעאל' כ� סובר ר. אי� זו פחיתות , להשלי� את עצמו
   .הנהג בה� מנהג דר� אר- ,התורה
' סי(ע "והשו� "שאפשר לקחת ולקשר את הדברי� לפסק הרמב, נראה
ואף בזה המעט לא תהא כוונתו להנאת גופו אלא להחזיק ... ": )'רלא

גופו לעבודת השם יתברך וכן בכל מה שיהנה בעולם הזה לא יכוין 
 .כדכתיב בכל דרכיך דעהו ,להנאתו אלא לעבודת הבורא יתברך

 ,שאפילו דברים של רשות ,כל מעשיך יהיו לשם שמים ,ואמרו חכמים
ה וההליכה והישיבה והקימה והתשמיש והשיחה כגון האכילה והשתי

 .וכל צרכי גופך יהיו כולם לעבודת בוראך או לדבר הגורם עבודתו
שאפילו היה צמא ורעב אם אכל ושתה להנאתו אינו משובח אלא 

וכן אפילו לישב . יתכוין שיאכל וישתה כפי חיותו לעבוד את בוראו
אם עשה  ,מימיםבסוד ישרים ולעמוד במקום צדיקים ולילך בעצת ת

להנאת עצמו להשלים חפצו ותאותו אינו משובח אלא אם כן עשה 
אין צריך לומר שבזמן שיכול לעסוק בתורה  ,וכן בשכיבה. לשם שמים

אלא אפילו בזמן שהוא יגע  ,ובמצות לא יתגרה בשינה לענג עצמו
אם עשה להנאת גופו אינו משובח אלא  ,ווצריך לישן כדי לנוח מיגיעת

תת שינה לעיניו ולגופו מנוחה לצורך הבריאות שלא תטרף יתכוין ל
וכן בתשמיש אפילו בעונה . דעתו בתורה מחמת מניעת השינה

הרי זה  ,האמורה בתורה אם עשה להשלים תאותו או להנאת גופו
ואפילו אם נתכוין כדי שיהיו לו בנים שישמשו אותו וימלאו  .מגונה

בנים לעבודת בוראו או  אלא יתכוין שיהיו לו .מקומו אינו משובח
וכן בשיחה אפילו לספר . שיתכוין לקיים מצות עונה כאדם הפורע חובו

בדברי חכמה צריך שתהיה כונתו לעבודת הבורא או לדבר המביא 
כללו של דבר חייב אדם לשום עיניו ולבו על דרכיו ולשקול . לעבודתו

 כל מעשיו במאזני שכלו וכשרואה דבר שיביא לידי עבודת הבורא
יתברך יעשהו ואם לאו לא יעשהו ומי שנוהג כן עובד את בוראו 

א� לא שוכח , ההול� בדר� זו ומנהיג בתורה מנהג דר� אר- ."תמיד
, על כ� .הוא העובד את בוראו תמיד, לכוו� את כל מעשיו לש� שמי�

אלא זו היא השלמת האד� , שאי� זו פחיתות וחסרו�, ישמעאל' אומר ר
  .לפי טבעו

  :ל לבאר"כפי שממשי� הרב זצ, י אינו סובר כ�"רשב, אול�
, כ נעלה"אוי להיות כר שמעלת האדם לפי טבעו האמיתי, ל"י ס"ורשב

. ל שלימות השכליותע  רק] אלא[עד שלא תשבע נפשו מהתענג 
הוא נאות לפי טבע " זה מפיךה לא ימוש ספר התורה"והמקרא ככתבו 

תמיד את עצמו  כ ראוי להדריך"ע. חטאב האדם השלם שלא נתקלקל
בין לפי , ומה שאי אפשר הדבר, אדם השלםה וזולתו לבא אל מעלת

חיצונים בין לפי החשק הפנימי שנעשה כהה מרוב ה ההכרחים

  .א מחסרון השלמה"אינו בא כ, עיוןה עבודת
הטבע שלא , הטהור, פ טבעו האמיתי"שבאמת האד� ע, י סובר"רשב

הדבר מזכיר את . ז"ני העוהאי� ראוי לו לעסוק כלל בעניי ,נגוע בחטא
רבי שמעון בן אלעזר ".): קידושי� פב(שמעו� ב� אלעזר ' מאמרו של ר

והן מתפרנסין שלא  ?ראית מימיך חיה ועוף שיש להם אומנות ,אומר
 ,ואני נבראתי לשמש את קוני .והלא לא נבראו אלא לשמשני .בצער

ת אאלא שהורעתי מעשי וקפחתי  ?אינו דין שאתפרנס שלא בצער
הז� והטהור היא מעלה שגבוהה , וכיוו� שמעלת האד� השל� ."פרנסתי

זה . ההדרכה הראויה היא תמיד לשאו� למעלה זו , מכל ענייני החומר
זו . מחמת החטא, זו פחיתות שלו עצמו , שהאד� לא מגיע למעלה הזו

  .חסרו� חיצוני ולא חיסרו� מהותי
� הפרטי וביחס ה בשבוע הבא נמשיל לבאר את העניי� ביחס לאד"בע
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