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הפתיחה לאיסורי עריות
המשגיח, הרב אברהם ריבלין שליט''א
מתוך הספר: עיוני פרשה - ויקרא (פרשת אחרי מות)
"כמעשה ארץ מצרים... וכמעשה ארץ כנען לא תעשו" (יח, ג)

פרשת אחרי מות פותחת באיגרא רמא, במפגש הפסגה של שלושת הקדושות, כאשר האיש הקדוש ביותר, נכנס למקום המקודש ביותר, ביום הקדוש ביותר. את התוצאה של עבודת קודש זו מסכם המקרא בפסוק האחרון של הפרק: "והיתה זאת לכם לחוקת עולם, לכפר על בני ישראל מכל חטֹאתם אחת בשנה" (טז, לד). בניגוד חריף חותם את פרשתנו פרק יח המדבר על איסורי עריות, ובו פירוט של מצבים ועברות חמורות. העוונות מצביעות על ירידה רוחנית וניוון מוסרי, המגיעים עד לדיוטא התחתונה ממש, משכב זכור ומשכב בהמה. כדי להדגיש את ההקצנה והנפילה האפשרית מראש ההר לתחתית העמק, קבעו חז"ל לקרוא את שני הקצוות של הפרשה ביום המקודש, ביום הכיפורים: ראשית הפרשה, עבודת הכה"ג ביוכ"פ, נקראת בתפילת שחרית, וסוף הפרשה, פרשת עריות, נקראת בתפילת המנחה.

"מכאן רמז לאדם שאפילו יתעלה במעלות הקדושה עד לשמים, אל יבטח בעצמו שכבר ניצל מפתויי היצר, הרעים והגסים ביותר. וכן בסוף היום הקדוש שכל ישראל נזדככו ונעשו כמלאכים עומד הקורא וקורא לפניהם בפרשת עריות ומזהיר אותם לבלתי עשות מחוקות התועבות של המקולקלים שבאומות - מצרים וכנען. לכן אין לו לאדם להסיח דעתו אפילו רגע אחד מן האויב האורב לו בסתר לבו, ורוצה להכשילו תמיד בכל דבר מגונה".
 וכך כתב ר' צדוק הכהן מלובלין: "שיזהר האדם מפתויי היצה"ר ולא יסמוך על גדולתו וקדושתו ופרישתו וכהא דתנן, 'אל תאמין בעצמך עד יום מותך' (אבות ב, ד)... ולהיות אדם אף כשהוא במעלה העליונה בקדושה וטהרה, מ"מ יהיה נזהר מפתויי היצה"ר עמלק יצרא בישא... ובזה מצינו 'שכל הגדול מחברו יצרו גדול הימנו' (סוכה נד ע"א).

התורה מדגישה, ש'הבירא עמיקתא' שאליו יכול להגיע גם מי שעלה עד לאיגרא רמא, עלול להיות שיא התהום של שפלות ונבזות הנפש, בירא עמיקתא שבעמיקתא. וכך מצוה התורה בפתיח לפרשת העריות: "כמעשה ארץ מצרים אשר ישבתם בה לא תעשו, וכמעשה ארץ כנען אשר אני מביא אתכם שמה לא תעשו, ובחוקותיהם לא תלכו" (יח, ג). רש"י מצטט תורת כהנים: "מגיד שמעשיהם של מצרים ושל כנענים מקולקלים מכל האומות, ואותו מקום שישבו בני ישראל מקולקל מן הכל" (תורת כהנים יג, ה). "מגיד שאותם עממין שכבשו ישראל מקולקלים מכולם" (שם שם, ו). [ובהמשך התו"כ: ואותו המקום שנתישבו בו בני ישראל מקולקל מכולם]
 (רש"י יח, ג).

המהר"ל מפרג מסביר את הקשר בין שני הקטבים הקיצוניים שיא הקדושה, ישראל, לעומת שיא הטומאה, ארץ מצרים וארץ כנען. "מפני כי הדבר מתפעל מהפכו, מצד שהוא הפכו פועל בו, ולא יתפעל הדבר מעצמו [= כל דבר מתחזק ומתעצם כשיש לו התנגדות, ואז עליו להוכיח את כוחו.]
 לכך כאשר רצה השי"ת לקיים הגזירה שגזר על זרע אברהם 'כי גר יהיה זרעך' (בראשית טו, יג), לא היה זה אלא באומה שהם הפכיים לה. כי מצד שהם הפכיים לה יתקיים בישראל 'ועבדום וענו אותם' (שם). ועניין שהם הפכיים להם, כי עצמם של מצריים דבוקים בזנות וכל דבר תעוב, ונמשכים בטבעם אחר הזנות ומעשים אשר תעובים; וישראל עצם שלהם זרע אמת, גדורים בעריות וקדושים ומובדלים מכל עריות. כמו שאמר הכתוב 'שבטי י-ה עדות לישראל' (תהילים קכב, ד), שהעיד שמו עליהם שהם בני אבותיהם... ומאחר שגזר ה' שעבוד ועינוי על ישראל והדבר יתפעל מהפך שלו, לכן ראוי שיהיה השעבוד באומה שהם הפכיים לה" (גבורות ה', פרק רביעי)
.

להלן מסביר המהר"ל את ההבדל התהומי הזה בין ישראל ומצרים. "כי המצרים דבקים בזנות. וידוע כי הנמשך אחר הזנות הוא נמשך אחר החומר ומעשה בהמה [= גשמיות, תאוות, יצר הרע, עולם הזה], לפיכך אמרה תורה במנחת סוטה ש'יהא קרבנה שעורין לפי שהיא עשתה מעשה בהמה'.
 כי עניין הזנות הוא מתאוות הגוף, וישראל שהם נבדלים וקדושים מן העריות, זה מפני שהם נמשכים אחר הצורה, שהיא קדושה ונבדלת מן עניין החומר. ובשביל זה קרא יחזקאל את מצרים - חמורים, 'אשר בשר חמורים בשרם' (יחזקאל כג, ב), להודיע כי עניין מצרים חמורים, וכל פעולתם נמשך אחר זה... הנה תמצא כי מצרים דומים ונמשלים לעניין החומר, וישראל הם נמשלים לעניין הצורה" (שם).

וכן לגבי יושבי כנען: "וכאשר אמרנו כי מצרים נקראים חמורים ונמשלים כבהמה, כך הכנענים גם כן דומים לזה. ועליהם נאמר 'שבו לכם פה עִם החמור' (בראשית כב, ה) - 'עַם הדומה לחמור' (יבמות סב ע"א). כי הצורה הנטבעת בחומר נמשל לחומר, ויש לה משפט החומר בכל מעשיה. ולפיכך הכנענים הארורים דומים למצרים. כי המצרים הם חומר, וכמו כן הכנענים הם הצורה הפחותה הארורה אשר היא מוטבעת בחומר... וישראל הם הצורה הנבדלת, בלתי מוטבעת בחומר [= הרוחנית]. ומפני שהצורה המוטבעת בחומר היא צורה פחותה נאמר עליה 'ארור כנען... ויהי כנען עבד למו' (בראשית יט, כה - כו)
... והדברים האלה הם דברים עמוקים מאד ומופלאים, ונרמזים בעניין אברהם והחמור אשר רכב עליו ונעריו עמו. כי אברהם דומה לצורה הנבדלת, והחמור הוא החומר. ושני נעריו אשר אמר להם 'שבו פה עם החמור', הם הכוחות אשר הם חומר. ובודאי ישראל היא הצורה הנבדלת, ומצרים הם החומר אשר אמרנו, והכנענים הם הצורה המוטבעת בחומר אשר הוא ארור" (מהר"ל שם).

לדברי מהר"ל אלו יש להביא תימוכין מפירוש אחר שלו, המראה שקדושת ישראל מתנגדת ביותר לעניין גילוי עריות. אשר על כן מובנת אזהרת התורה להתרחק ממעשה המצרים והכנענים השטופים בזימה. את המשנה המפורסמת, דברי שמעון הצדיק, "על שלשה דברים העולם עומד: על התורה, על העבודה ועל גמילות חסדים" (אבות א, ב), ביאר המהר"ל: "ומן הדברים אשר בארנו יש לך להבין מה שאמרו ז"ל (סנהדרין עד ע"א), כי כל העבירות שבתורה יעבור ועל יהרג חוץ מע"ז ג"ע וש"ד... טעם דבר זה כי אלו הג' עבירות, הם הפך אלו ג' דברים שהעולם עומד עליהם. כי אין ספק כי ע"ז הפך העבודה שהיא אל השי"ת. ושפיכות דמים היא הפך גמילות חסד, כי זה מיטיב לאחר, ושפיכות דמים מאבדו לגמרי. וגילוי עריות הוא הפך התורה. כי כבר בארנו למעלה כי מעלת התורה שהיא השכל נבדל מן החומרי לגמרי, ואין דבר שעל ידו האדם נבדל מן החומרי רק ע"י התורה השכלית. והפך זה גילוי עריות שהולך אחרי זנות, שהיא ג"ע, ובזה הולך אחר החומרי עד שהוא נחשב כמו בהמה וחמור".
 ומכיוון ש"ישראל ואורייתא חד הוא (זהר, אחרי עג ע"א) ברור שהמקום שבו תהיה להם התנגדות עזה מקצה אל קצה הוא המקום החומרי ביותר בו גילוי העריות הוא בסיס החיים.

אנו לא חילקנו בין דרגת המצרים לדרגת הכנענים. המהר"ל מדמה אותם להדיא. לשיטה זו התורה מזכירה את שני המקומות כדי להדגיש שיש להזהר מכל אחד מהם. אברבנאל מסביר שבכל אחד מהם יש סיבה נפרדת, ליכולת השפעה על בני ישראל. "לפי שהמידות הן הרגילויות. וכל אדם ינהג בהן, אם כמו שנוהגים בארץ מולדתו, או כפי מה שנוהגים בארץ מושבו, אם לא נתיישב בארץ מולדתו. ולכן הזהירם הכתוב 'כמעשה ארץ מצרים' - עם היות שישבתם שם וארץ מולדתכם, לא תעשון. וכן 'כמעשה ארץ כנען אשר אתם באים שמה לשבת בה לא תעשו' - לפי שיש לכם לימוד אחר יותר ראוי והגון שתלמדו אותו - והוא למוד א-להיכם" (אברבנאל יח, ד"ה "וידבר ה'").

נציג עתה מספר מפרשים, הרואים במצרים וכנען סמלים שונים לחטאים שונים המאפיינים אותם, "לא ראי זה כראי זה". הפירוש הראשון הוא של הנצי"ב, הרואה בהם גם את השווה וגם את השונה. השווה הוא חטא גילוי עריות, אבל יש גם צד שונה: "כמעשה וכו' - הקדים אזהרה זו לפרשת העריות באשר אדם עושה עבירה זו בשני אופנים.
 (א) מראש פרעות התאוה, פורץ גדר חוקי התורה וחוקי הדעת של האדם. אבל זה האופן לא מקרי הליכה אלא מעשה, משום שאינו בא אלא במקרה.
 (ב) מחוקי המדינה שכך הנהיגו להתהלך באופנים הללו. והעובר על חוקי התורה, אינו מצד תאוה, אלא כך המנהג. ע"כ הקדים הכתוב 'כמעשה ארץ מצרים' שראיתם רגילים לפרוץ בתאותם כל חוק ודעת אנושי, אתם לא תעשו כן, ותגדרו בפני התאוה הבאה במקרה... [אבל בכנען יש בנוסף לזה] 'בחוקותיהם' - שחוקקו מדעת גדוליהם, שראוי להיות כך להיות אח נושא את אחותו וכדומה, לא תלכו, לא תנהגו מלשון הליכות עולם לו... ומשום הכי לא כתיב מעשה ארץ מצרים וארץ כנען ביחד... היינו משום דבמצרים לא היו חוקים בענייני אישות. ולא היה רק [= אלא], מעשה תאוה. אבל בארץ כנען היה גם מעשה תאוה גם חוקים רעים".

גם רש"ר הירש מדקדק בהבדל בין המעשים והחוקים ומתייחס לפעלים "לא תעשו" "לא תלכו", כ"מעשה ארץ מצרים... לא תעשו", כ"מעשה ארץ כנען לא תעשו... ובחוקותיהם לא תלכו". "כבר הערנו בספר בראשית ו, ט ש"פעל" ו"עשה" מציינים בעיקר את ההתנהגות החברתית, ואילו "הלך" מתיחס לדרכו המוסרית של הפרט... מעשה ארץ מצרים ומעשה ארץ כנען הם ההתנהגות החברתית שבין אדם לחבירו, ואילו 'לכת בחוקותיהם', מציין את הליכות הפרט המתגשמות בחיי היחידים והמשפחות. ההתנהגות החברתית מוסדרת ע"י חוקי המדינה, ואילו הליכות הפרט מתנהלות ע"פ כללים שנתקדשו בכח המנהג. היחסים החברתיים שבין אדם לחברו מבטאים את ההשקפות המשפטיות ואת המושגים המדיניים של אומה... משפטי ארץ מצרים חתרו תחת כבודו וחרותו של הפרט. ואילו חוקות ארץ כנען קדשו פריצות מוסרית עד לדיוטה התחתונה של התבהמות. אולם כבר בעולם שלפני המבול, היו חמס והשחתת דרך באים כרוכים... השחתה מוסרית ועושק חברתי באים כרוכים לעולם... אך בכנען נוסף גם 'ובחוקותיהם לא תלכו' ע"פ ההשקפה הכנענית לא נתנו הגרויים לשלוט בהם - אלא כדי לספק אותם, כדרך הבהמה. כך ירד האדם למטה מדרגת הבהמה, עד לדיוטה התחתונה של השחתה מוסרית. לפיכך הפתיחה לחוקים המסדירים את חיי המין ואת בניית המשפחה, מצביעה על ההשחתה החברתית והמוסרית שנתגלתה במצרים וכנען".

אברבנאל מביא פירוש אחר ל"מעשה ארץ מצרים", פירוש הלוקח אותנו למחוזות אחרים לגמרי. "מפני שזכר לעיל איסור שפיכת דם על פני השדה, להרחיקם מהעבודות שהיו עובדים במצרים וכמו שאמר 'ולא יזבחו עוד את זבחיהם לשעירים', לכן אמר כאן 'כמעשה ארץ מצרים אשר ישבתם בה לא תעשו' שהיא האכילה על הדם, וסביבו אכילת הדם עצמו. לפי שהכנענים לא היו פרוצים באכילה על הדם, ולא באכילת הדם עצמו, אבל היו פרוצים מאד בעניין הנאוף, לכן אמר כנגד קלקולי כנען אשר בשר חמורים וגו' כמעשה ארץ כנען והוא עניין העריות" (אברבנאל יח, ד"ה "וידבר ה'"). סיוע לדברים יש בדברי הרמב"ם שמביא רבינו בחיי: "והרמב"ם ז"ל כתב בטעמי המצוות
 באיסור דם, כי היא הרחקה שלא יתעסק האדם במלאכת השדים. כי בצאת ישראל ממצרים היו בקיאים בחכמה זו ומורגלין בה מהמצרים, שהיו שטופין ונמשכים אחריה. והחכמים מהם כשירצו לאסוף אותם [את השדים], עושים גומא וזורקים שם דם, והשדים מתאספים שם סביבות הגומא. וכאשר ירצו להנבא עתידות, יאכלו מן הדם. וזה שהזהיר הכתוב 'לא תאכלו על הדם' (יט, כו), 'הנה העם חוטאים לה' לאכול על הדם' (שמואל א יד, לג). ומפני זה אסרה תורה אכילת הדם, כי כוונת התורה להרוס בנייני סכלותם בהפוך מחשבותיהם... ובחר בו [=בדם] להטהר בהזאה, ולזרקו על המזבח לכפרה" (רבינו בחיי יז, יא). אם נפרש שאכילה על הדם קרובה לאיסור עבודה זרה, נמצא לאברבנאל תנא דמסייע
.

גם השם משמואל רואה הדגשים שונים בחטאים של מצרים ושל כנען. הוא מביא מדרש רבה: "כשהיו ישראל במצרים היו מצרים בעלי זנות, שנאמר 'אשר בשר חמורים בשרם'. וכשנכנסו ישראל לארץ כנען, היו כנענים בעלי זנות ובעלי כשפים, שנאמר 'מרוב זנוני זונה טובת חן בעלת כשפים' (נחום ג, ד). אמר להם הקב"ה, בני הזהרו שלא תעשו לא כמעשה אלו ולא כמעשה אלו" (ויקרא רבה כג, ז). ועל זה מבאר השם משמואל: "ובודאי שאלה ואלה היו בעלי זנות וע"ז, וכשפים שהוא עניין עבודה זרה
... מ"מ עיקר הדבר שהיו שטופים בו ביותר היו: מצרים בזנות, וכנענים בע"ז. כי אחרי לבבכם [=עבודה זרה] ואחרי עיניכם [=גילוי עריות] שכנים. זה מושך את זה וזה מושך את זה". לשיטתו גם מצרים וגם כנען התאפיינו בזנות ובעבודה זרה, אולם מצרים עיקרה זנות ועבודה זרה טפל לה, וכנען עיקרה עבודה זרה וזנות טפל לה.

השם משמואל מסביר עפ"ז את שני הפסוקים העוקבים המביעים רעיון אחד בשינוי סדר ההדגשים. "ונראה דהא דסמיך ליה 'את משפטי תעשו ואת חוקותי תשמרו' (יח, ד) [ל'ושמרתם את חוקותי ואת משפטי' (יח, ה)] הם מקבילים כנגד מעשה מצרים ומעשה כנענים. והיינו כי משפטים הם דבר שהשכל מחייב, כמו שפירש"י 'אילו לא נאמרו היה כדאי לאומרם' (יח, ד), וחוקים הם דבר שלא נודע טעמם. והנה העריות הם מכלל החוקים כמו שכתב הרמב"ן (יח, ו), ועבודה זרה הוא שכל מעוקם ומתיחס יותר למשפטים. ועל כן בשמירת ישראל משפטי ה' יתברך יתיישב שכלם ומוציאם משכל מעוקם, ומיצרא דעבודה זרה. וכן בשמירת החוקים ינצלו מיצרא דחוקי התועבות והעריות בכלל. ובאשר שכתבנו ששניהם בשניהם, אלא שבזה ע"ז יותר וג"ע נמשך אחריו, ובזה ג"ע ביותר וע"ז נמשך אחריו, על כן נכתבו שני פסוקים סמוכים. בזה מקדים משפטים לחוקים (יח, ד) ובזה מקדים חוקים למשפטים (יח, ה)" (פרשת אחרי מות, שנת תרע"ג, עמ' רסד).

והנה רעיון נוסף המעמת את "מעשה ארץ מצרים" עם "מעשה ארץ כנען" כך כתב הרב הוטנר: "התנגדותן של אומות העולם לישראל, מסודרת היא בשתי מערכות (א) מערכת הארבע מלכויות אשר עניינן נתפרש בדברי הנבואה של דניאל. (ב) שבעת עממין אשר עניינן נתפרש בתורה כמה פעמים. תכנם של הדברים האלה בפנימיותם כך הוא: בכדי שהעבד יעשה רצון רבו, בעל כורחו ששני דברים יוקדמו לה לעשיה זו. קנית האדון אותו לעבד, והודעת רצונו של האדון במה לעובדו. ע"י הקניה משועבד הוא העבד לרצונו של האדון, ועל ידי גילוי הרצון הוא יודע במה לעובדו. ע"י גאולת מצרים נעשו ישראל משועבדים לרצונו של מקום; עבדי השם, ולא עבדי פרעה. על ידי מתן תורה יודעים הם ישראל במה לעובדו, ועל ידי הכניסה לארץ הם באים למקום העבודה ממש".

"מערכת ההתנגדות לכנסת ישראל מצד ארבע מלכויות מכוונת היא בעיקרה כנגד מהותם של ישראל בתור עבדי ה'... שאני מערכת ההתנגדות של שבעה עממים שהם לא היו משעבדים את ישראל כל עיקר, אלא שלא היו מניחים את ישראל לבא לארץ ישראל, שהוא מקום עבודת ישראל את בוראם. ונמצא איפוא כי אין התנגדותם של שבעת העממים מכוונת לעצם התואר של עבדי ה', אלא שמונעת היא את העבודה בפועל... דוק ותמצא שהארבע מלכויות קרויות הן על שם המלכות, ואילו השבעה עממים קרויים הם על שם העם בדילוג עניין המלכות... והרי גם בצד הקדושה של כנסת ישראל מצינו בלשונם של חכמים שדברו על אודות שני סוגי קבלה. שכך אמרו במכילתא על הדיברה הראשונה ד'אנכי ה' א-להיך': 'קבלתם מלכותי קבלו גזרותי'. הרי שחילקו בין הקבלות וקראו לאחת קבלת מלכות, ולשניה קבלת הגזירות.
 והיינו כנ"ל בקבלת המלכות היינו עצם החלת תואר 'עבדי השם', וקבלת הגזירות היא כיצד לעבוד את העבודה בפועל ממש.

"לכל אחד משני סוגי ההתנגדות הללו יש בחינת "ראשית" משלו... עמלק ומצרים
... כינוי הראשית למצרים מכוון ל"ראשית" במערכת ההתנגדות של ארבע מלכויות. ואילו כינוי הראשית לעמלק מכוון לראשית במער5כת שבעת עממים. מצרים התנגדה להתחלת החלות של תואר עבדי ה' לכנסת ישראל ושבעת עממים היא התנגדות לעבודה בפועל של כנסת ישראל".
 

לפי זה ייתכן שהביטויים "כמעשה ארץ מצרים" ו"כמעשה ארץ כנען" רומזים לשתי הבחינות של קבלת עול מלכות שמים וקבלת עול מצוות. ניתן למצוא צד חומרא בכל אחד מהצדדים. מחד מי שכופר במלכות ה' מה טעם בעשיית המצוות שלו. מאידך אם אין עושים את המצוות, מביעים בכך גם כפירה בעצם המלכות.

את ההקדמה לפרשת עריות מסיימת התורה בפסוק "ושמרתם את חוקותי ואת משפטי אשר יעשה אותם האדם וחי בהם אני ה'" (יח, ה). רש"י פירש: "וחי בהם - לעולם הבא. ואם תאמר בעולם הזה? והלא סופו הוא מת". וכן פירש ר"י אלבו: "'ושמרתם את חוקתי ואת משפטי אשר יעשה אותם האדם וחי בהם' - וזה בלי ספק ידבר על השכר הרוחני הפרטי לכל אחד ואחד על זה הדרך. ואע"פ שבשמירת חוקים היו מצליחים כללי האומות ההן, מכל מקום לא היה מגיע בהם אל היחיד עיקר שלמותו, שהיא החיים הנצחיים לנפש כמו שיגיע במשפטי השי"ת.
 וזה שאמר 'ושמרתם את חוקתי' כלומר כי החוקים הללו מועילים אל היחיד להביאו לחיי העולם הבא, וזהו 'וחי בהם'. וממקומו הוא מוכרח שעל חיי הנפש ידבר. כי איך יאמר 'וחי בהם' שבשמירת התורה יחיה האדם יותר מבשמירת חוקי שאר האומות עובדי אלילים, והרי זה דבר נגלה הכזב, כי לא יחיה שומר התורה חיים גשמיים יותר ארוכים מזולתו, אבל אין ספק שעל חיי הנפש ידבר, לא על חיי הגוף" (ספר העיקרים, מאמר ד, פ"א).
 

הנצי"ב מפנה לשיטתו, שהובעה לראשונה בספר בראשית בפסוק "ויפח באפיו נשמת חיים": "שורש חי בלשון הקודש משמעו פעם חי ולא מת, ופעם חי ולא עצב והיינו שהוא בתכלית השלמות שאפשר באותה בריה" (בראשית ב, ז). גם כאן שני פירושים לצירוף "וחי בהם". לפי הפשט 'אשר יעשה אותם האדם', היינו יקיים את המצוות, וחי בהם משמעו שיזכה לחיי העולם הבא; אבל חז"ל "לא פרשו על מעשה המצוות, אלא על עסק התורה, שהוא ללמוד הלכות על פי החוקים שהן כללי התורה. לפירוש דקאי על מעשה המצוות הפשט ולא שימות בהם, ולפירוש דקאי על עסק התורה, הפירוש שיהיה נפשו מתענג בהרגש רוחני בהם" (העמק דבר יח, ה).

ויפה ביאר ר' מאיר שמחה הכהן מדוינסק את משמע הפסוק "ושמרתם את חוקותי... וחי בהם: רק יוצר האדם יודע מהם החוקים הטובים לאדם שיחיה בהם. "כבר ביארו חכמים בספריהם שהתורה לא צוותה צווים אשר יהיו קשים על חברת הגוף עם הנפש לקיימן לחוקים כוללים. רק דברים אשר נטועים המה להנהיג על פיהם המזג הגופני במזג שווה, וכל טבעי לא יושבת.
 וזה פרוש מאמרם 'רמ"ח אברים ושס"ה גידים וכנגדם עשה ולא תעשה'
, שהבורא יתברך עשה את האדם ישר אשר חלקיו יתאימו עם חלקי התורה, והנפש ינהיג הגוף בדרך המסודר מא-להי ישראל יתברך באופן נפלא. לא גדרה התורה פרישת המאכלים לגמרי, ולא מנעה עניין המשגל מאשר יאות לקיים המין ולמזג הגוף וכיוצא בזה... לכן אמר 'אני ה' א-להיכם' שאני הוא בוראכם ויודע טבעכם ומוסדות טבע גופכם כי לא כבד הוא להתאפק בעד התאוה ולתת רסן לחמדה. ואני מצוה שלא תעשו מעשי ארץ מצרים וארץ כנען ושמרתם את חוקותי... וחי בהם - שיהיו לחיות נפש האדם ולהנהיגה באופן שיהיה לו טוב בעולם הזה ואשרי חלקו בעולם הבא" (משך חכמה יח, ב). 
� ר' אליהו כי טוב, "יום הכפורים", ספר התודעה ח"א, עמ' קיא, בשם חכם אחד. הוא מפנה עוד למי השילוח ח"ב, סוף תצוה; פרי צדיק, שמות, פרשת זכור א. 


� פרי צדיק שם.


� המשך התורת כהנים לא מצוטט ברש"י.


� דוגמאות מהטבע: שרירים מתפתחים ומתחזקים רק כאשר מפעילים אותם, וככל שתרבה ההתנגדות כך יתחזקו השרירים. קפיץ או קשת בנויים על העיקרון, שככל שירבה הלחץ, כך יגדל הכוח עם שחרור המעצור. גם בענייני הרוח ככל שיגדל הניסיון, מתחזק האדם במידות הטובות והנכונות. 


� מרעיונות היסוד של הקשר בין פסח לשבועות הוא, שמ"ט שערי טומאה שהיו ישראל שקועים בהם במצרים, הופכים למ"ט ימים של ספירת העומר. יהודי אמור להפוך כל דרגת טומאה לדרגת עלייה טהורה, את החרות הגשמית של פסח לחרות הרוחנית של שבועות. לכן הגלות היא במקום הפכי לטבע ישראל לדברי המהר"ל. 


� שעורים הוא מאכל בהמה. הסוטה מביאה מנחה מ"קמח שעורים" (במדבר ה, טו). "שעורים - ולא חיטים, היא עשתה מעשה בהמה, וקרבנה מאכל בהמה" (רש"י, במדבר ה, טו; ספרי, נשא ח).


� "וייקץ נח מיינו וידע את אשר עשה לו בנו הקטן" (בראשית ט, כד). "רב ושמואל: חד אמר סרסו, וחד אמר רבעו". הרי שכנען עסק בזנות. 


� מהר"ל, רוח חיים, פירוש על פרקי אבות, א ב.


� כוונתו: באחד משני אופנים.


� הנצי"ב מדייק מדוע לגבי ארץ מצרים כתוב רק "כמעשה ארץ מצרים לא תעשו", אבל לגבי כנען מוזכר גם איסור הליכה בחוקים "וכמעשה ארץ כנען... לא תעשו ובחוקותיהם לא תלכו". ההבדל כפול: במצרים יש רק איסור לעשות כמותם, אבל בכנען יש איסור גם לעשות וגם ללכת. על המצרים נאמר רק "מעשה" ואילו בכנען נאמר מעשה וחוקים. 


� רש"ר הירש, ויקרא ח, ג. דברי רש"ר הירש אינם ברצף המקורי. יש לשים לב, שאת מה שהגדיר הנצי"ב בתור "חוקותיהם" של ארץ כנען דהיינו חוקי זנות רשמיים מטעם המלכות, מגדיר רש"ר הירש כמשפטי ארץ מצרים. 


� הרמב"ם מו"נ ג, מו. גם רמב"ן כאן מביא את הרמב"ם.


� על הפתיחה החגיגית והסגנון השירי של פסוקי הפתיחה עיין נ. ליבוביץ עיונים בספר ויקרא עמ' 190. הפתיחה פותחת ב"אני ה' א-להיכם", ומסימת באני ה'".


� "למה נקרא שמם כשפים שמכחישים פמליה של מעלה" (סנהדרין סז ע"ב).


� וכך שנינו במשנה: "למה קדמה 'שמע' ל'והיה אם שמוע', אלא כדי שיקבל עליו עול מלכות שמים תחילה, ואח"כ יקבל עליו עול מצוות" (ברכות ד,ב). 


� "על עמלק הוא אומר ראשית גויים עמלק" (במדבר כד, כ) ומצרים הם ראשית בצד הטומאה "ראשית אונים באהלי חם" (תהילים עח, נא).


� הרב יצחק הוטנר, פחד יצחק, "פורים", עניין ב אות ב, עמ' לג-לה. הרב הוטנר מדבר שם על שתי "ראשית" בהתנגדות לישראל: מצרים ועמלק. אנחנו העברנו את מה שכתב שם על עמלק, לכנען.


� להלן עמ' XXX נדון בשאלה, מדוע אין התורה מזכירה את השכר הרוחני בעולם הבא. 


�פירוש: לא ייתכן ש"וחי בהם" מתיחס לחיים גשמיים טובים, כי אנו רואים הרבה גויים שאינם שומרים תורה ומצוות, ובכל זאת הם חיים חיי תענוגות בעולם הזה. 


�פירוש הרב יהודה קופרמן שליט"א: "כלומר התורה אינה מדכאה את היצרים הטבעיים של האדם אלא מכוונת אותם לאפיקים הרצויים (עיין שמות יב, כ ד"ה משכו)".


� של"ה מסכת תענית, אות נח; ספר חרדים לר"י אזכרי.





