
 בס"ד

 שבת הותרה או דחויה

 אצל פיקוח נפש

 שבת פרק ב|  רמב"םא. 

, דחויה היא שבת אצל סכנת נפשות כשאר כל המצות]הלכה א[ 

לו כל צרכיו בשבת על פי רופא  לפיכך חולה שיש בו סכנה עושין

אומן של אותו מקום, ספק שהוא צריך לחלל עליו את השבת ספק 

שאינו צריך, וכן אם אמר רופא לחלל עליו את השבת ורופא אחר 

אומר אינו צריך מחללין עליו את השבת שספק נפשות דוחה את 

 השבת.

 כסף משנה

ע"ז( ]א[ דחויה היא שבת וכו'. בפרק כיצד צולין )פסחים 

 איפליגו תנאי טומאה אם דחויה היא בציבור או הותרה

ופירש"י דחויה אף על גב דאכשר רחמנא למיתי בטומאה 

לאו היתר גמור הוא אלא היכא דלא משתכחי טהורים 

ומשמע וכיון דלאו היתר גמור הוא בעיא ציץ לרצויי. 

וכן פסק רבינו בפ"ד  בגמרא דהלכה כמ"ד דחויה היא

ומשמע דכי היכי דאיפליגו בטומאה מהל' ביאת המקדש 

ה"נ איפליגו בשבת לגבי חולה אם היא דחויה או הותרה 

וקי"ל כמ"ד דחויה וכ"כ הרשב"א והר"ן שהשבת דחויה 

 :היא אצל חולה ולא הותרה

]הלכה ב[ אמדוהו ביום השבת שהוא צריך לכך וכך שמונה ימים 

ות אלא אין אומרים נמתין עד הערב כדי שלא לחלל עליו שתי שבת

מתחילין מהיום שהוא שבת ומחללין עליו אפילו מאה שבתות כל 

זמן שהוא צריך ויש בו סכנה או ספק סכנה מחללין, ומדליקין לו 

את הנר ומכבין מלפניו את הנר ושוחטין לו ואופין ומבשלין ומחמין 

כללו של דבר שבת לגבי לו חמין בין להשקותו בין לרחיצת גופו, 

 .הרי הוא כחול לכל הדברים שהוא צריך להןחולה שיש בו סכנה 

]הלכה ג[ כשעושים דברים האלו אין עושין אותן לא ע"י גוים ולא 

ע"י קטנים ולא ע"י עבדים ולא ע"י נשים כדי שלא תהא שבת קלה 

בעיניהם, אלא על ידי גדולי ישראל וחכמיהם, ואסור להתמהמה 

אשר יעשה  בחילול שבת לחולה שיש בו סכנה שנאמר +ויקרא י"ח+

אותם האדם וחי בהם ולא שימות בהם, הא למדת שאין משפטי 

התורה נקמה בעולם אלא רחמים וחסד ושלום בעולם, ואלו המינים 

שאומרים שזה חילול שבת ואסור עליהן הכתוב אומר +יחזקאל כ'+ 

 וגם אני נתתי להם חוקים לא טובים ומשפטים לא יחיו בהם.

לד הרי היא בסכנת נפשות ומחללין ]הלכה יא[ היולדת כשכורעת לי

עליה את השבת, קוראין לה חכמה ממקום למקום וחותכים את 

הטבור וקושרין אותו, ואם היתה צריכה לנר בשעה שהיא צועקת 

בחבליה מדליקין לה את הנר, ואפילו היתה סומה מפני שדעתה 

מתיישבת עליה בנר ואף על פי שאינה רואה, ואם היתה צריכה 

וכל שאפשר לשנות משנין בשעת א בו מביאין לה, לשמן וכיוצ

הבאה כגון שתביא לה חברתה כלי תלוי בשערה ואם אי אפשר 

 .מביאה כדרכה

 

 מגיד משנה

והטעם בזה נראה מפני שכאב היולדת וחבליה הם כדבר 

טבעי לה ואין אחת מאלף מתה מחמת לידה ולפיכך 

 .החמירו לשנות במקום שאפשר ולא החמירו בחולה

 סימן שכח|  שו"ע או"חב. 

]סעיף ד[ מכה של חלל אינה צריכה אומד, שאפילו אין שם בקיאים 

; כל שרגילים לעשות לו בחולדעושים לו וחולה אינו אומר כלום, 

אבל כשיודעים ומכירים באותו חולי שממתין ואין צריך חילול, 

 אסור לחלל עליו אף על פי שהיא מכה של חלל.

 מגן אברהם

משמע אף על פי שאין ה"ש( כל שרגילין. ד )פמ"ג( )מח

ועמ"ש סי"ח  ב"י[מ"מ בו סכנה במניעת הדבר ההוא ]

 וסט"ז וכ"כ רדב"ז ח"א ס"ל:

]סעיף יב[ כשמחללין שבת על חולה שיש בו סכנה, משתדלין שלא 

לעשות ע"י א"י וקטנים ונשים אלא ע"י ישראלים גדולים ובני דעת. 
 וי ובלא איחור ע"י שינוי, עושה ע"י שינוי;וי"א דאם אפשר לעשות בלא דיחהגה: 

ואם אפשר לעשות ע"י א"י בלא איחור כלל, עושין ע"י א"י )א"ז( וכן נוהגים; אבל 

 במקום דיש לחוש שיתעצל הא"י, אין לעשות ע"י א"י )תוספות ור"ן(.

 סימן רסו|  שו"ע יו"דג. 

יש ליזהר שלא ימולו שני מוהלים מילה אחת בשבת,  ]סעיף יד[

הגה: ולא מצאתי ראיה שזה ימול וזה יפרע, אלא המל הוא עצמו יפרע. 

שכמה  ואדרבה נראה לי דשרי דהא מילה דחיא שבת כמו עבודה במקדשכהלדבריו, 

דמאחר דשבת ניתן לדחות הרי הוא כחול לכל כהנים היו עובדים ומחללים שבת, 

צאתי בספר התרומה ישן כתוב בקלף, שכתב בסוף הלכות שבת בהדיא, . וכן מדבר

דשרי. אמנם מצאתי בקובץ שיש לאסור ועל כן טוב להחמיר לכתחלה, אף על פי 

 שמדינא נראה לי מה שכתבתי )ד"ע ודלא כב"י(.

 ביאור הגר"א

כאורה אין ראיה דעבודה בשבת )כה( ואדרבה כו'. ול

כ מילה דמשמע שא"וכמ"ש ביומא מ"ו ב' מ הותרה

ממ"ש פ"ה ב' ומה מילה כו' ופיקוח נפש  דדחויה היא

ודאי דחויה היא כמ"ש הרמב"ם רפ"ב דה' שבת וכמ"ש 

במנחות ס"ד א' בעי רבא כו' וה"נ במילה אבל א"א לומר 

כן דאמרינן שם אלא א"ר ר"י ור"ח ס"ה אמרו דבר א' כו' 

ובשבת שם אמרינן מאן תנא פירש כו' ואם איתא אפי' 

בנן וכן שם א' וצריכא כו' אלא ודאי אין חילוק וכמש"ש לר

לרבנן בין בשבת בין בחול בשלשה בשלש קופות כו' 

 ומש"ש )עבה"ג( אנא עבד כו' אפי' לכתחלה וכ"כ בא"ח:

 סימן עו|  שו"ת הרמ"אד. 

על מה שבדקני מכתו"ר אם מותרים ב' מוהלים למול תינוק אחד 

 בשבת, כגון א' יעשה החיתוך והשני הפריעה... 

, דלא ועוד אני אומר דשרי וראיה מקרבן תמיד ומוספין של שבת

משתמיט שום תנא דלא היה מעשהו בשבת כמו מעשהו בחול. וכן 

לענין פסח אמרינן פרק תמיד נשחט: כמעשהו בחול כך מעשהו 

בשבת, שהיה נשחט ונפשט כמו בחול. והיו הרבה כהנים וישראלים 

ה אפשר בכהן אחד. ואין מתעסקין בו ומחללין שבת, אף על פי שהי

לחלק בין מילה לעבודה, דהא פרק ר' אליעזר דמילה בעי למילף 



דמילה תדחה שבת מעבודה דדחיא שבת בק"ו מצרעת, שנדחה 

מפני מילה ודוחה עבודה שמע מינה דמילה חמירא. ואף על גב 

דלא קאי האי קל וחומר התם היינו משום פרכא אחרינא, אבל הא 

רת בשבת בשנים מה שאין כן במילה. ואף לא פריך דעבודה מות

על גב דיש לדחות ולומר דס"ל לבעל ב"י דאין אסור אלא מדרבנן, 

מכל ואם כן לא שייך למפרך ממנו לענין קל וחומר דאורייתא, 

 מקום נראה דאין לחלק בין מילה לעבודה דתרווייהו דוחין שבת.

רצו ואף על גב דיש לחלק בין עבודה למילה, דגבי עבודה לא 

לשנות הסדר שבחול מה שאין כן גבי מילה דאחד הוא מל על הרוב 

וכמו שיתבאר לקמן, מכל מקום האוסר עלינו צריך להביא ראיה 

  .כדי לחלק בכך

, דכתבו הרמב"ם פרק ב' מהלכו' שבת ועוד ראיה מענין פיקוח נפש

כתב הטור דשוחטין . ולכן דשבת הוא אצלו כחול גמורוהטור, 

לין אותו נבילה, משום שהוא אצלו כחול גמור לכל לחולה ולא מאכי

הצורך לו, וכן כתב הרא"ש סוף יומא בשם מוהר"ם. אם כן אנו 

רואין דאין מדקדקים באיסור פיקוח נפש לעשות האיסור הקל 

מאחר שהוא כחול, והוא הדין דבב' יכולין לעשות מלאכה אחת כמו 

דוחה שבת ואם כן במילה נמי, דהא ילפינן דפקוח נפש  בחול.

ממילה, כדאמרינן פרק ר' אליעזר דמילה: ומה מילה שהיא אבר 

אחד דוחה שבת כל שכן פיקוח נפש. וא"כ במקום דאסור במילה 

אלא ש"מ אסור ג"כ בפיקוח נפש דמהיכא תיתי אם לא ממילה, 

 .דאין לחלק

 מסכת יומא פרק ח|  רא"שה. 

אותו ואפילו דברים  מתני' מי שאחזו בולמוס מאכילין[ סימן יד]

 טמאים עד שיאורו עיניו:

גמ' ת"ר מנין יודעים שיאורו עיניו משיבחין בין טוב לרע. אמר אביי 

ובטעמו. ת"ר מי שאחזו בולמוס מאכילין אותו הקל הקל. טבל 

ונבילה מאכילין אותו נבילה. )נבילה( ושביעית מאכילין אותו 

אם לא יאכל  נהשאלו את הראב"ד ז"ל חולה שיש בו סכשביעית. 

בשר. אם יש לפניו נבילה ואין שחוט אם לא שנשחט בשבת. כי יש 

אומרים מוטב שיעבור הוא על לאו דנבילה משיעברו אחרים על 

איסור סקילה. והשיב דברי יש אומרים מכוונים הם אבל יש לומר 

כי איסור שבת כבר ניתן לדחות בהבערה ובבישול ובמחמין לו 

. אבל אם ר שלא יהא קטן אחד בסוף העולםאי נמי שאי אפשחמין. 

היה החולה צריך לאכילה לאלתר והנבילה מוכנת לו מיד והשחוט 

מתאחר לו ודאי מאכילין אותו הנבילה ואין ממתינין לשחיטה 

על זה והביא דמיון  ורבינו מאיר השיב בתשובהוהפשט ובישול. 

ה מאוכל נפש ביום טוב דשוחטין ביום טוב דאיכא עשה ולא תעש

באיסור מלאכה ומאכל נבילה דאין בה אלא לאו או לומר לנכרי 

לנחור עופות דליכא אלא איסור דרבנן דאין שחיטה לעוף מן 

התורה אלא כיון דהתורה התירה לנו אוכל נפש ביום טוב הוה לדידן 

כל אוכל נפש ביום טוב כמו בחול. והכי נמי כיון שהתירה תורה 

בשבת בשביל חולה שיש בו פיקוח נפש הוי כל מלאכה שעושה 

סכנה כאילו עשאה בחול. והיכא דאיכא תרי איסורי מאכילין אותו 

הקל. ושחוטה המאכל מותר אבל הנבילה המאכל עצמו אסור 

ואריה רביע עלה עד כאן. ואני שמעתי משום דחיישי' שמא יהא 

 החולה קץ באכילת איסור ויפרוש ויסתכן:

 

 עמוד ב מסכת יומא דף ד|  הר"ן על הרי"ףו. 

וגרסי' בגמ' ת"ר מי שאחזו בולמוס מאכילין אותו הקל הקל תחלה. 

כלומר שאם יש שני איסורין לפנינו הא' איסור לאו כגון נבילה 

והאחד איסור כרת מאכילין אותו איסור לאו וכן הדין בכל חולה 

ונשאל הראב"ד ז"ל בלשון הזה אם היה חולה שיש בו סכנה וצריך 

מה לא נאמר לנכרי שינחור לו )אחר( ונאכילנו לשחוט לו תרנגולת ל

הנבילה שאין בה אלא איסור לאו ולא נשחוט ונדחה שבת שיש בה 

איסור סקילה והשיב שזה החולה איזה איסור עומד ומעכבו ודאי 

איסור שבת לא איסור נבילה תדע שאילו לא היה שבת לא היינו 

העומד עליו  מבקשים לו נבילה )כי( אלא שחוטה וכיון שכן האיסור

ומעכבו הוא ששבה היתר גמור לא איסור אחר ולפיכך אין מתירין 

לו איסור נבילה עכ"ל ותמהני שא"כ מצא תרנגולת נחורה נאכילנה 

אותו ולא נשחוט לו שכשם שאתה אומר שאיסור שבת מעכבו 

מלשחוט כך איסור נבילה מעכבו מלאכול נבילה זו שאם לא היה 

כל אותה ולמה עומד לפניו איסור שבת איסור נבילה מעכבו היה או

יותר מאיסור נבילה ועוד שאפי' היה כן למה לא נאכיל אותו 

אבל נ"ל דלגבי חולה אין איסור נבילה קל האיסור שהוא קל ביותר 

מאיסור שבת דנהי דנבילה איסור לאו ושבת איסור סקילה איכא 

ית חומרא אחרינא בנבילה לפי שהאוכלה עובר בלאו על כל זית וז

כדאמרי' לגבי נזיר שהיה שותה יין ]נזיר מב א[ אמרו לו אל  שבה

תשתה אל תשתה והוא שותה חייב על כל אחת ואחת אבל לענין 

שבת לא עבר אלא בשעת שחיטה וחד לאו הוא דאיכא דמעשה 

שבת מותרין דקי"ל ]ב"ק עא א[ היא קודש ואין מעשיה קודש 

קל לגבי חד לאו דשבת  ומש"ה לאוין הרבה דנבילה לא מיקרי איסור

 ואף על גב דהוי איסור סקילה:

 חלק א סימן תרפט|  שו"ת הרשב"אז. 

 שאלת עוד שאודיע לך דעתי במה שנשאל הראב"ד ז"ל ונסתפק בו

הרמב"ן ז"ל. בחולה שיש בו סכנה שמותר לשחוט לו בשבת. אם 

יש שם נבלה מי נאמר כיון שיש שם נבלה לא נשחוט לו. או מתירין 

ולא נאכילנו לו נבלה. ואני כבר נשאלתי על זה והשבתי לשחוט 

 ואמרתי שאכתוב לך. 

תשובה שמעתי מאחד מגדולי הרבנים שהעיד משם הרב רבי מאיר 

מרוטנבורק. שהורה להתיר לשחוט אפילו במקום שיש שם נבלה 

להאכילו. אלא שהטעם שאמרו לי משמו חלוש מאד על כן איני 

הגיד/ לי כן דעתו. וטעמו משום כותבו לך. והוא הרב שהגיע /ש

דאם אין שוחטין לו יבא לידי סכנה שימנע מלאכול הנבלה וימות. 

ולי נראה שהכל תלוי במחלוקת אם נאמר שבת דחויה או נאמר 

 שבת הותרה אצל חולה. אם נאמר שבת הותרה אצל חולה שוחטין

לו שלא אסרה תורה מלאכת שבת אצל חולה. ושוחטין לחולה 

שוחטין אנו לעצמנו. וכדרך שאמרו בטומאה למאן בשבת כדרך ש

דאמר טומאה הותרה בציבור שאם נטמא הכוס אפילו יש שם כוס 

אחר נותן לטהור אפילו מן הכוס שנטמא. אבל למ"ד דחויה היא 

מאכילין לו הנבילה שהוא צריך לאכול ואין אנו עוברין לשחוט לו. 

ה את השבת. שבמקום שיש לו בשר לאכול לא נעבור אנו ולא נדח

וכמדומה שהלכה כמאן דאמר שבת דחויה היא ולא הותרה. מכל 

מקום כל שאין שם נבילה /לא/ אמרינן לגוי לשחוט כיון שהיא 

ותדע לך שהרי שנינו בברייתא אין עושין דברים הללו  דחויה אצלו.

 לא על ידי גוים ולא על ידי קטנים אלא על ידי גדולי ישראל.



 ים סימן שכחאורח חי| בית יוסף ח. 

)ח"א סי' תרפט( ששמע בשם הרב רבי  והרשב"א כתב בתשובה

מאיר שהורה לשחוט אפילו במקום שיש שם נבלה להאכילו אלא 

שהטעם שאמרו לי משמו חלוש מאד והוא משום דחיישינן שיבא 

לידי סכנה שימנע מלאכול הנבלה ולי נראה שהכל תלוי במחלוקת 

או הותרה שאם נאמר הותרה אם נאמר שבת דחויה היא אצל חולה 

שוחטין לו שלא אסרה תורה מלאכה בשבת אצל חולה ושוחטין 

לחולה בשבת כדרך ששוחטין אנו לעצמנו ביום טוב אבל למאן 

דאמר דחויה היא מאכילין לו הנבלה ואין אנו עוברין לשחוט לו 

שבמקום שיש לו בשר לאכול לא נעבור אנו ולא נדחה שבת 

דחויה היא ולא הותרה מכל מקום כל  וכמדומה לי שהיא הלכה

שאין שם נבלה אין אומרים לגוי לשחוט כיון שהיא דחויה אצלו 

ותדע לך שהרי שנינו )יומא פד:( אין עושין דברים הללו על ידי 

 ]עכ"ל הרשב"א[ גוים ולא על ידי קטנים אלא על ידי גדולי ישראל

 אורח חיים סימן שכח סעיף יג|  שולחן ערוך הרבט. 

ה שיש בו סכנה שאמדוהו ביום שבת שצריך לעשות לו רפואה חול

ידועה שיש בה מלאכת חילול שבת ח' ימים אין אומרים נמתין עד 

הלילה ונמצא שלא נחלל עליו אלא שבת אחת אלא יעשו מיד אף 

על פי שמחללין עליו ב' שבתות שאף שבודאי לא ימות היום שהרי 

חוש שמא ימות לאחר אמדוהו שיתקיים ח' ימים מכל מקום יש ל

הח' ימים אם לא יתחילו לעשות לו הרפואה מיד אבל במקום 

שאפשר לעשות לו הרפואה מיד בלי חילול שבת אלא שיצטרכו 

לשהות שעה מועטת לא יחללו כדי לעשותה תיכף ומיד בלי שום 

שהוי כלל אם הוא בענין שאין חשש סכנה כלל בשהוי מועט זה 

קוח נפש ולא הותרה לגמרי וכל לפי שהשבת דחויה היא אצל פי

 .שאפשר להצילו בלא חילול שבת אינה נדחית בשבילו

יש לפנינו נכרים או קטנים שאינן בני מצות מטומכל מקום אף אם 

אין אומרים הרי אפשר לעשות ע"י אלו ולא יתחלל שבת ע"י 

ישראלים בני מצות לפי שמכיון שאין דרך להצילו אלא בעשיית 

הרי נדחה השבת בשבילו לגבי ישראלים  מלאכה האסורה בשבת

 המחוייבים בהצלתו ואין כאן חילול כלל

 רשב"א מט

 ע"ב-מנחות סד ע"אי. 

בעי רבא: חולה שאמדוהו לשתי גרוגרות, ויש שתי גרוגרות בשתי 

עוקצין ושלש בעוקץ אחת, הי מינייהו מייתינן? שתים מייתינן דחזו 

קצירה? פשיטא שלש  ליה, או דלמא שלש מייתינן דקא ממעטא

מייתינן, דעד כאן לא קאמר ר' ישמעאל התם, אלא דכי ממעט 

באכילה קא ממעט קצירה, אבל הכא דכי קא ממעט באכילה קא 

 מפשא קצירה, ודאי שלש מייתינן.

 מסכת ביצה דף ט עמוד ב|  רי"ףיא. 

ת"ר אין אופין מיו"ט לשבת ק"ו מיו"ט לחול באמת אמרו ממלאה 

ף על פי שאינה צריכה אלא לחתיכה אחת ממלא אשה קדרה בשר א

 נחתום חבית של מים אף על פי שאינו צריך אלא לקיתון אחד

 

 

 מסכת ביצה דף ט עמוד ב| הר"ן על הרי"ף יב. 

ומיהא משמע דלרבות בשיעורא ביום טוב מותר ודאמרינן לקמן 

דאין מזמנין את העכו"ם ביום טוב גזירה שמא ירבה בשבילו היינו 

בשבילו בקדרה אחרת ומיהו איכא למידק מדאיבעיא לן  שמא ירבה

פרק רבי ישמעאל במנחות )דף סד א( חולה שאמדוהו לשתי 

גרוגרות ואיכא שתי גרוגרות בשתי עוקצין ושלש בעוקץ אחד הי 

מייתינן שתים מייתינן דחזיין ליה או דילמא שלש מייתינן דקא 

ינן משום ממעט בבצירה ואסיקנא דשלש מייתינן שתים לא מיית

דמעוטי בבצירה עדיף ועד כאן לא איבעיא לן התם אלא כי האי 

גוונא דבשתים בשני עוקצין איכא רבוי בצירה אבל משמע דפשיטא 

לן דשנים בעוקץ א' ושלשה בעוקץ )אחד( ]אחר[ דשתי' מייתי' 

שלש לא מייתינן דלרבויי בשיעורא אסור תירץ ר"י ז"ל דהתם 

ה אבל ביום טוב דאיסור לאו הקלו בשבת דוקא דאיכא איסור סקיל

ולא תקשי לך ההיא דגרסינן בעירובין בפ' הדר )דף סח א( ההוא 

ינוקא דאישתפוך חמימיה אתו לקמיה דרבא אמר להו נשייליה 

לאמיה אי צריכה ניחם ליה אגב אימיה וההוא מעשה בשבת הוה 

דאלמא אפי' בשבת שרי לרבויי בשיעורא דלא קשיא שכבר פרש"י 

והרשב"א ז"ל ם[ וכן בתוס' דניחם ליה ע"י עכו"ם קאמר ז"ל ]ש

מוסיף עוד ואומר ואפילו למאן דמפרש התם דע"י ישראל קאמר 

לא קשיא דכיון דלא מיתסר אלא מדרבנן כיון דביו"ט שרי התם גבי 

מכלל דסבירא מילה משום מצוה התירו לגמרי אפי' ע"י ישראל 

א מדרבנן ותמהני ליה ז"ל דרבויי בשיעורא בשבת לא מיתסר אל

עליהם דא"כ מאי קא מיבעי לן התם במנחות פשיטא דשלש מייתי' 

דרבויי בשיעורא לא מיתסר אלא מדרבנן ורבוי בצירה מיתסר 

דהא )תלמודא אמר( אלו )לא( אמדוהו )אלא( לגרוגרות  מדאורייתא

אחד ומייתי שלש בעוקץ אחד לא עבר אדאורייתא כלל ואלו הביאו 

פיכך נראה לי ברור דודאי לוקה וחייב חטאת ל שנים בשני עוקצים

ואפי' הכי לא דמי )למזיד  רבויי ]שעורא[ בשבת מדאורייתא מיתסר

דאיכא למימר דאחמיר( רבויי בשיעורא ביום טוב לרבויי שיעורא 

בשבת שהשבת דחויה היא אצל חולה ולא הותרה ולפיכך כל 

 תא.שהעיקר מלאכה אסור אף תוספתו כמוהו ומיתסר מדאוריי

 סימן שכח סעיף יח|  שו"ע או"חיג. 

 הקיז דם ונצטנן, עושים לו מדורה אפילו בתקופת תמוז. יז

 מגן אברהם

יז )פמ"ג( הקיז דם. אבל לשאר חולי לא לפי שאין בו 

הא אם יש בו סכנה שרי אף על גב שאין בצינה סכנה 

ס"ד אבל  )מ"מ( ועמ"ש סכנה שאפשר לחממו בבגדים

בשם רש"י שאם אין במניעת דבר ההוא סכנה אין ב"י כ' 

 :עושין
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